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ABSTRACT

Ethnoveterinary medicine has been prolific in studies about animal health even though
they imply a holistic analysis of traditional knowledge about animal production. In this
work, the case of Chiapanecan Tzotzil female shepherds is presented. These women, besides
using ritual medicine based on herbs to cure their animals, possess wide empirical
knowledge which is useful in other aspects of sheep raising. This centenary experience of
the indigenous female shepherds is being used to guide the studies on genetic improvement
by selection of the Chiapas sheep: the empirical parameters by which these Tzotzil women
choose their best animals are being used to establish objective criteria for selection within
the nucleus herd at the Autonomous University of Chiapas. In this way, the subjective
evaluation carried out by the female shepherds as far as the length, usefulness and softness
of the fleece for the purposes of weaving, has been used to establish in a quantitative way
that the best-quality raw material is the one which comes from fleece in conical tufts
reaching 18 cm in 6 months, and which are made up of long, thick fibers with a diameter
range between 33 and 55 microns; and short, thin fibers between 18 to 25 microns. The
long fiber:short fiber ratio should be 1:2. It has also been found that the season and the
phenotypic variety have a significant effect on the parameters of wool production and
growth in the Chiapas sheep; these show higher figures during the rainy season (june-
november), and the white variety shows higher productive indexes.
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RESUMEN

La disciplina etnoveterinaria ha sido proli-
fica en cuanto a estudios dedicados a la
salud animal, aun cuando en su concep-
cién implica el anélisis holistico del conoci-
miento tradicional en materia de produc-
cién animal. En este trabajo se presenta el
caso de las pastoras tzotziles de Chiapas,
quienes ademas de utilizar medicina her-
bolaria y ritual para curar a sus ovejas, son
poseedoras de un amplio conocimiento
empirico atil en otros aspectos de la cria de
ganado lanar. La experiencia centenaria de
las pastoras indigenas esté sirviendo para
orientar los estudios de mejoramiento ge-
nético por seleccién del borrego Chiapas;
los pardmetros empiricos por medio de los
cuales las mujeres tzotziles escogen a sus
mejores animales, estdn siendo utilizados
para establecer criterios objetivos de selec-
cién al interior del rebafio nucleo de la
UNACH. Asi, la evaluacién subjetiva que
hacen las pastoras sobre la calidad del ve-
ll6n en términos de: longitud de las mechas,
utilidad para elaborar hilo de urdimbre o
de trama para el telar de cintura y suavi-
dad del vellén, ha servido para establecer
en forma cuantitativa que la materia pri-
ma de raejor calidad es aquella que provie-
ne de los vellones formados por mechones
coénicos que alcanzan 18 cm en 6 meses, con
fibraslargas-gruesas con unrango de didmetrode
33 a55 miicrasy fibras cortas-delgadas de 18 a 25
micras, v con una proporcién de 1:2 entre las fi-
bras largas:cortas. Se ha encontrado un efecto sig-
nificativo de la estaciony dela variedad fenotipica
sobre los parametros de produccién y crecimien-
to delana en el borrego Chiapas, con cifras supe-
riores durante la época de Iluvias (junio-noviem-
bre), y conmayoresindicadores productivosenla
variedad blanca.

INTRODUCCION

En la regién de Los Altos de Chiapas, indi-
genas tzotziles de origen Maya han estado
criando ovejas por més de cuatro siglos
como una de sus mas importantes estrate-
gias de subsistencia. Hoy dia, a través de la
cria de ganado ovino y de la transforma-
cién de la lana en artesanias y prendas de
vestir, las mujeres tzotziles generan hasta
el 36 % de su limitado ingreso anual.

Las ovejas son sagradas en esta region
montafiosa de Chiapas; son protegidas y
respetadas por la religiéon de los tzotziles
debido a que pueden compartir el alma con
las personas, por lo que estas almas ovinas
nunca son sacrificadas o consumidas; de
este modo, la lana se convierte en el aspec-
to productivo mas importante.

Unicamente las mujeres son las respon-
sables del rebafio familiar, y ellas han dise-
fiado y perfeccionado a través de los afios
un sistema de manejo que parece simple,
pero que es muy eficiente para mantener
saludables y productivas a las ovejas. Las
pastoras indigenas de esta region usan hier-
bas y plantas para curar algunas de las en-
fermedades de los borregos, mientras que
otros padecimientos se previenen por me-
dio de manejo apropiado y atencién perso-
nal a los animales’, en tanto que algunas
afecciones de tipo sobrenatural son deste-
rradas con rezos devotos y rituales especi-
ficos.

A nivel mundidl, una gran cantidad de
estudios etnoveterinarios se han disefiado
para entender y analizar el conocimiento
tradicional que las sociedades han desarro-
llado para mantener y mejorar el estado de
salud de los animales; sin embargo, una
parte importante de ese conocimiento em-
pirico tiene que ver con otros aspectos de
la cria animal y la produccién pecuaria, y
se necesita dedicar tiempo y esfuerzo para
rescatar, analizar y validar esta valiosa in-
formacion.

En este contexto, el trabajo de campo
realizado recientemente por la UNACH ha estu-
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diadola produccién delana en el borrego Chiapas
y el conocimiento tradicional que las pastoras
tzotziles han desarrollado respecto ala seleccion
delos animales de su rebafio por la calidad de su
vellén, en un intento por amalgamar el conoci-
miento empirico dentro de programasadecuados
de mejoramiento genético.

La presente investigacién etnoveterinaria se
disefi6 para demostrar que el conocimiento
empirico de las mujeres tzotziles sobre la cria
de ovejas incluye muchos aspectos que no es-
tan relacionados a la conservacién de la salud
delos animales, y que pueden ser muy valiosos
en el disefio de estrategias para mejorar la pro-
duccién del ganado lanar y, por ende, el bien-
estar y el ingreso econémico de la familia indi-
gena.

ANTECEDENTES

Por medio de diversas técnicas de investi-
gacion participativa con pastoras indigenas
fue posible reconocer, enlistar y ordenar los
criterios de seleccion que ellas utilizan para
escoger a los animales que se van a mante-
ner dentro del rebafo y a los que se pue-
den destinar a la venta en caso de necesi-
dad?. Estos parametros de seleccién estu-
vieron asociados primariamente a una se-
rie de caracteristicas de la lana como son la
combinacién de fibras cortas y largas, la
forma y la longitud de los mechones y la
presencia o ausencia de fibras duras tipo
espina (kemp); en segundo término, las
mujeres consideraron la calidad del vellén,
asociada a pardmetros como la suavidad,
el crecimiento apropiado para el corte, el
color y el lustre.

Las pastoras y las artesanas indigenas
son las expertas a quienes se debe consul-
tar para establecer los criterios de seleccién
y desecho del borrego Chiapas, debido a
que sus parametros empiricos son el resul-
tado del uso intensivo y cotidiano de la lana
y de la observacion cuidadosa de los reba-
fios durante varios siglos, conocimiento que ha
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pasado en forma oral de una generacién ala si-
guiente. No existe tal experiencia en algin técnico,
veterinario o extensionista que trabaje en esta re-
gién.

Asistiendo regularmente a la granja ex-
perimental ovina de la UNACH, ubicada
en Teopisca, Chiapas, las pastoras tzotzi-
les han compartido su centenaria experien-
cia en materia de seleccion ovina, y de esta
manera se han convertido en parte interac-
tiva del programa de mejoramiento genéti-
co del borrego Chiapas. En sus visitas a la
granja, que ocurren semestralmente justo
antes de la trasquila de las ovejas, varias
mujeres indigenas de distintas comunida-
des de Los Altos evaluan la calidad de los
vellones en los animales que conforman el
rebafio de la granja experimental, y sien-
tan las bases del programa de mejoramien-
to.

MATERIAL Y METODOS

Localizacién

El trabajo se realiz6 en la granja experimen-
tal ovina de la UNACH, ubicada en el mu-
nicipio de Teopisca, en la regién de Los Al-
tos de Chiapas, a 16° 32" de latitud norte y
a 92 ° 28’ de longitud oeste. La granja esta
situada a 1780 msnm y tiene una tempera-
tura media anual de 16 °C; el clima predo-
minante es el templado sub-humedo
Cb(w2)(w)iw", es decir, con el periodo de
lluvias de mayo a septiembre y con una
marcada época de sequia en invierno y pri-
mavera®.

Manejo de los animales

Los borregos utilizados en este trabajo for-
man parte del rebafio ntcleo de la granja
experimental de la UNACH, y estan some-
tidos al manejo general que consiste en pas-
toreo diurno extensivo sobre gramas nati-
vas en potreros cercados y encierro noctur-
no en corrales techados, con agua a libre
acceso. Durantela época desequiay enel periodo
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deempzdre se les proporciona a los animales ras-
trojo de maifz molido como suplemento alimenti-
cio. El heto recibe sal mineral cada dos semanas y
esta sujeto a un calendario cerrado de
desparasitacién a base de productos comerciales
usadosen forma rotativa. La trasquila se realizaen
forma mecénica en los meses de abril y octubre.

Todcslos animales estan identificados con me-
dallones metalicos atados al cuello, y se hace un
registro mensual del peso corporal. Elempadre
escontroladoy se programa en los meses de ju-
nioyjulio, para tener la paricién ennoviembre y
diciembre.

Disefio de la prueba

Se utilizaron 167 animales del rebafio ex-
perimental, divididos por grupo fenotipi-
co: blanco, negro y café, con los cuales se
realizaron las siguientes actividades.

a) Evaluacién de la calidad del vellén.
El vellon de estos borregos fue evaluado por
grupos de pastoras y artesanas tzotziles una
semana antes de cada trasquila semestral
durante un ciclo productivo de 12 meses;
las mujeres utilizaron para ello los criterios
empiricos ya descritos*. Paralelamente se
llevé un registro detallado de las caracte-
risticas del vellén en su conjunto y de las
fibras cle lana en particular, que las muje-
res tomaron en cuenta para calificar a los
animales y se asigné un equivalente numé-
rico a dicha evaluacién subjetiva, para efec-
tos estadisticos. Este trabajo se realiz6 con
la asistencia de mujeres intérpretes.

b) Trasquila. Se registr6 el peso del ve-
ll6n sucio en cada trasquila.

c) Crecimiento de lana. Se calcularon las
curvas anuales de crecimiento de la fibra
de lana por unidad de superficie y tiempo
(mg/cra?/dia), mediante el corte mensual
de la lana en la parte media lateral del lado
derechc, que es la que representa el promedio
de todo el animal, en una superficie de 10 cm?,
mediante la técnica descrita con anterioridad®, y

queimplica el registro del peso de lasmuestrasen
sucio, su desengrasado alcohélico por inmersion
durante 24 h, su acondicionamiento a temperatu-
ra (22 °C) y humedad (55 %) constantes por48 h
y el registro del peso limpio con una balanza digital

de precisién.

d) Diametro de las fibras. Las muestras
ya procesadas como se describi6 arriba fue-
ron cortadas en secciones de 1 mm y fija-
das en laminillas en forma permanente con
resina de Xyleno (Entellan, Merck). Con
apoyo de un microscopio y de un videomi-
crometro se midi6 el didmetro de los dife-
rentes tipos de fibras en cada una de las
muestras.

e) Proporcién de fibras largas:cortas. En
todos los animales experimentales se toma-
ron mechones de lana desde su raiz, en la
parte media lateral del lado izquierdo, con
una periodicidad mensual durante el ciclo
productivo de un afio, para después pro-
ceder a la medicién y al conteo manual de
los diferentes tipos de fibras de lana.

RESULTADOS Y DISCUSION

Como resultado de los estudios anteriores,
se encontré en el borrego Chiapas que la
produccién de vellén sucio y el crecimien-
to de lana por unidad de superficie se ven
afectados significativamente por la época
del afio y por la variedad fenotipica, segun
se aprecia en el Cuadro 1.

Los estudios preliminares de caracteri-
zacion de la lana del borrego Chiapas® ha-
bian demostrado que el vell6n del borrego
Chiapas presenta una doble capa de fibras:
una externa de fibras largas y gruesas que
cubre a una capa interna formada por fi-
bras cortas y delgadas. Esta combinaciéon
de fibras da al vell6n del borrego Chiapas su
extraordinaria facilidad para ser hilado y tejido
enforma manual conla técnica del telar de cintu-
ra, y explica por qué las mujeres de estaregiénno
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Cuadro 1. Produccioén y crecimiento de la lana en el borrego Chiapas.

Produccién de vellon Crecimiento de lana
sucio (g) (mg/cm?/dia)
Epoca de sequia 400142 a 0.308+0.04 a
Epoca de lluvias 596184 a 0.529+0.08 a
Blanco 511433 b,e 0.458+0.06 b,c
Negro 429131 b 0.371£0.05 b,d
Cafe 436129 c 0.411£0.05 cd

Literales iguales en columna difieren significativamente

a,b,c = P <0.01 d=P<0.05

pueden procesar de este modo la lana de otras
razasovinas dealta productividad, sinimportar la
"alta calidad" y la "finura" de sus vellones. El he-
choconcreto esquelos criterios de calidad delana
no sonuniversales, y el vellén del borrego Chia-
pas, aun cuando a la luz de la industria textil de
cualquier parte del mundo podtria considerarse que
es aspero, de tipo tapete y formado por lana de
calidad extremadamente baja, es, sin embargo,
calificado como de la mas alta calidad por las
artesanasy las tejedorasindigenas de Los Altos de
Chiapas.

Las mujeres indigenas hacen un uso ex-
celente de las diferentes proporciones de fi-
bras largas-gruesas y cortas-delgadas en los
vellones de sus borregos para preparar los
dos tipos de hilo que requiere el telar de cin-
tura: el de trama y el de urdimbre; la inves-
tigacion se encuentra ahora tratando de
correlacionar las caracteristicas encontra-
das en los vellones seleccionados como "muy
buenos" por las pastoras tzotziles, con una
proporcién cuantitativa de fibras largas y cor-
tas.

Los resultados preliminares demuestran
que los vellones que tienen una proporcién de
fibras largas:cortas de 1:2 sirve mejor para pre-
parar el hilo de trama que corre horizontalmente
enel telar, que es grueso y que tiene un torcido
moderado; en contraste, una lana que tiene

una proporcién de 1:5 es mas adecuado para el
hilo de urdimbre, que corre verticalmente en
el telar y que es muy delgado, torcido y resis-
tente a la tensién. El uso combinado de los dos
tipos de hilo en todos el trabajo textil de las
tejedoras tzotziles, resulta en prendas de
vestir que encogen de manera calculada por
las artesanas indigenas, que cierran su teji-
do al ser abotonadas y lavadas, que resul-
tan impermeables, que se tifien adecuada-
mente con las técnicas orgénicas locales, y que
tienen un acabado peludo que es muy del agra-
do delas personas que las usan en esta region.

Las pastoras indigenas que apoyan el pro-
grama de mejoramiento genético del borrego
Chiapas reconocen que es mas dificil encon-
trar animales con vellones cuya proporcién de
fibras largas:cortas es de 1:2, por lo que son muy
apreciados en los rebafios de las comunidades,
como también saben que la lana de los corde-
ros es mas suave ensu primera trasquila a los 6-
8 meses de edad. Este conocimiento empirico
estd siendo incorporado dentro de los lineamien-
tos del programa de seleccién en niicleo abier-
to de la granja experimental ovina de la
UNACH.

Deigual manera, la estimacion empirica de
lalongitud delas fibras que realizan las mujeres
utilizando una serie de medidas delos dedos y los
nudillos de lamano, esta siendo correlacionada con
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valoresnuméricos, para establecer criterios objeti-
vos de seleccién, en virtud de que lalongitud de
los mechones sigue siendo uno delos parametros
mésimportantes para las artesanas tzotziles’. Por
su parte, el criterio empirico de suavidad enel ve-
116n, que es estimadoal tacto por las mujeres indi-
genas, estd siendo correlacionado con el didmetro
de las diferentes fibras que componenel vellony
también con la cantidad de fibras duras tipo espi-
naokemp.

En términos generales, lo que las tejedoras
tzotziles de Los Altos estiman de manera empiri-
ca o subjetiva como una materia prima de alta
calidad, en este momento puede traducirse en tér-
minos objetivos como proveniente de los vello-
nes que estan formados por mechones c6nicos
quealcanzan unos 18 cm después de 6 meses de
crecimiento (las trasquilas son semestrales), con fi-
braslargas-gruesas conunrango de diametrode
33a55micrasy fibras cortas-delgadasde18a25
micras, y con una proporcion de 1:2 entre fibras
largas:cortas.

Con esta informaci6n, que es simplemente
el an4lisis cuantitativo del conocimiento empi-
rico de las pastoras y las artesanas indigenas,
enla granja experimental ovina dela UNACH
se estan desarrollando curvas estandarizadas de
produccién, crecimiento y caracteristicas dela
lana para cada una de las tres variedades de
color del borrego Chiapas durante su vida pro-
ductiva (6 afios), las cuales seran utilizadas
como herramientas de seleccién dentro del pro-
grama de mejoramiento genético.

En este momento, a la evaluacion empi-
rica que hacen las pastoras indigenas de la
calidad de los vellones de los animales que
conforman el rebafio nacleo de la UNACH
se le asigna un equivalente numérico que
va de 1 (chopol: mala, pobre) hasta el 4 (toj
lek; la mejor, muy buena) como parte del
programa de mejoramiento. En el futuro in-
mediato, el anélisis estadistico establecerd
cuéles pardmetros objetivos derivados de laexpe-
riencia de las mujeres tzotziles pueden ser utiliza-
dos para desarrollar indices de seleccién adecua-
dos para identificar en forma préctica a los ani-
males que produzcan méslanay demejor calidad.
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Como se demuestra en este estudio, las pasto-
ras indigenas conocen muchisimo mas que sim-
ples remedios herbolarios y rituales devotos para
mantener saludables a sus borregos; ellashan de-
sarrollado un sistema de manejo completo que
mantienea sus animales vivos y los hace producti-
vos bajo condiciones ambientales y nutricionales
que ninguna otra raza ovina ha sido capaz de so-
brellevar. Su experiencia en la cria del borrego
Chiapasy en el uso y transformacién delalana
tiene que ser considerada como un constituyente
indispensable dentro del programa de mejoramier-
to genético de este ovino.

Este esfuerzo participativo, esta estrecha
interaccién de los técnicos con las expertas
tzotziles en produccién ovina y procesa-
miento de la lana, debe ser la clave de un
programa exitoso encaminado a mejorar
las condiciones econdmicas en las comunida-
des indigenas de Los Altos. En el largo plazo,
vellones més pesados de lana de mejor calidad,
provenientes de sus sagradas ovejas, puede ser
una de las mas importantes contribuciones que
las mujeres tzotziles estan haciendo a sus pro-
pias estrategias de sobrevivencia, mientras que,
por otro lado, los veterinarios y los técnicos de-
beran aceptar su papel como simples aprendi-
ces de estas humildes, analfabetas, pero sabias
maestras de la ganaderfa lanar en las montarias
de Chiapas.
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